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Пояснительная записка к учебному плану 

Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоёмкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и, если 

иное не установлено настоящим Федеральным законом, формы промежуточной 

аттестации обучающихся. 

Учебный план   школы  разработан  в соответствии с: 

-Федеральным  Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» 

-Законом  Республики Татарстан (от 22.07.2013 N 68-ЗРТ) «Об образовании» 

(с изменениями и дополнениями) 

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021г. № 115 

-Федеральным перечнем учебников, рекомендованных и допущенных к 

использованию в образовательном процессе в образовательных организациях, 

реализующих образовательные программы общего образования и имеющих 

государственную аккредитацию 

-Уставом школы 

Учебный план   школы  разработан  на основе: 

- Приказа Министерства Просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г. 

№ 286 «Об утверждении Федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования» 

- Приказа Министерства Просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г. 

№ 287 «Об утверждении Федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»  

- Приказа Министерства Просвещения  Российской Федерации от 18.07.2022г. 

№ 569 «О внесении изменений в Федеральный государственный образовательный 

стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства 

Просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г. №286»  

- Приказа Министерства Просвещения  Российской Федерации от 18.07.2022г. 

№ 568 «О внесении изменений в Федеральный государственный образовательный 

стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства 

Просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г. №287»  

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания 

- Основной образовательной программы начального   общего образования  

МБОУ «СОШ№2», реализующей требования ФГОС НОО на 2022-2026гг   (приказ 

от 15.08.2022г № 537-ОД) 

- Основной образовательной программы основного   общего образования  

МБОУ «СОШ№2», реализующей требования ФГОС ООО на 2022-2027гг   (приказ 

от 15.08.2022г № 537-ОД) 

-Адаптированной основной образовательной программы основного общего 

образования МБОУ «СОШ №2» (приказ № 537-ОД  от 15.08.2022г.) 
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- годового графика работы школы 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной и части, формируемой 

участниками образовательного процесса. 

 В учебный план внесены  предметы  согласно федерального государственного 

образовательного стандарта,  нормирована предельно допустимая нагрузка 

обучающихся. Преподавание предметов осуществляется  на основании 

образовательных  программ   школы. 

Все вновь введенные учебные курсы имеют необходимое программно-

методическое и кадровое обеспечение. Обеспеченность учебниками составляет 

100%. 

Школа работает в режиме 6-дневной недели (кроме 1-х классов).  

Продолжительность учебного года во 2-5 классах составляет 34 учебные 

недели, в 1 классах – 33 учебные недели. 

Продолжительность уроков в 1-х классах в  сентябре,  октябре  по  3  урока  в   

день    по  35 минут  каждый, в  ноябре, декабре – по  4  урока по 35 минут каждый; 

в январе – мае   по  4  урока   по  40  минут  каждый.  Организована   динамическая   

пауза  в середине  учебного   дня  продолжительностью не  менее   40  минут.  

Общая недельная нагрузка в 1 классах 21 час в неделю. Ежедневная нагрузка 

составляет 4 урока в день и один раз в неделю 5 уроков за счет урока физической 

культуры.   

На уроках  родного языка и родной литературы, английского языка, 

технологии, предусмотрено деление класса на подгруппы при наполняемости  

класса свыше 25 учеников.  

Предмет «Искусство» в 5 классах представлен двумя образовательными 

компонентами: «Изобразительное искусство (ИЗО)» и «Музыка».  

 Учебный план обеспечивает возможность изучения языка субъекта Российской 

Федерации (родной (татарский) язык и литературное чтение на родном (татарском) 

языке, государственный язык РТ – татарский язык), а также устанавливает 

количество занятий, отводимых на изучение этих языков, по классам (годам) 

обучения. 

Учебный предмет "Окружающий мир (человек, природа, общество)" изучается 

с 1 по 4  класс по 2 часа в неделю. Учебный предмет является интегрированным. В 

его содержание дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-

гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности 

жизнедеятельности. 

 

Распределение  часов в части, формируемой участниками образовательного 

процесса  
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, использовано на увеличение учебных часов, отводимых на изучение 

следующих предметов:  

     1. Курс «Знакомство с искусственным интеллектом» является вводным к 

программе «Искусственный интеллект»  и предназначен для преподавания в 3 

классах. Данный курс вводится для системного и целенаправленного знакомства 

учащихся начальной школы с понятием искусственного интеллекта и связанными с 

ним технологиями, методами, инструментами. Он способен занять существенное 

место в системе универсальных учебных действий, формируемых у учащихся, что 
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является одной из ключевых задач начального образования. 

        2. Программа курса «Обществознание и естествознание (окружающий 

мир). Секреты финансовой грамотности» направлена на реализацию 

стратегических целевых ориентиров в области повышения финансовой 

грамотности на уровне начального общего образования. Программа рассчитана на 

3 года, общее количество учебных часов, запланированных на весь период 

обучения во 2–4 классах, составляет 102 часа, по   34 часа в каждом классе, включая 

резервные часы. Курс «Обществознание и естествознание (окружающий мир). 

Секреты финансовой грамоты» ориентирован на формирование и развитие 

универсальных учебных действий, применение полученных знаний в повседневной 

жизни детей младшего школьного возраста. 

         3. Актуальность введения программы учебного курса «Естествознание. 

Азбука экологии» во 2-х классах определяется формирующимся на современном 

этапе видением перспектив развития общества, условий предотвращения 

глобального экологического кризиса, а также новых требований к педагогической 

деятельности. Программа ориентирована на формирование у обучающихся знаний, 

установок, личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих 

становление экологического типа мышления, экологической культуры как 

необходимого элемента общей культуры современного человека. Основная цель 

данного курса – формирование у обучающихся экологической культуры как нового 

качества личности, основанного на влиянии на её интеллектуальную, 

эмоционально-чувственную и деятельностную сферы; воспитание чувства 

ответственности за свои действия в природе, базирующегося на знании 

закономерностей протекания природных процессов. 

На основании приказа Министерства Просвещения  Российской Федерации от 

18.07.2022г. № 568 «О внесении изменений в Федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом 

Министерства Просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г. №287» учебный 

предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» вводится 

поэтапно в количестве 1 часа в неделю и обеспечивает понимание вклада 

представителей различных народов России в формирование её цивилизационного 

наследия, понимание ценности многообразия культурных укладов народов 

Российской Федерации, поддержку интереса к традициям собственного народа и 

народов, проживающих в Российской Федерации, знание исторических примеров 

взаимопомощи и сотрудничества народов Российской Федерации, формирование 

уважительного отношения к национальным и этническим ценностям, религиозным 

чувствам народов Российской Федерации, осознание ценности межнационального и 

межрелигиозного согласия, формирование представлений об образцах и примерах 

традиционного духовного наследия народов Российской Федерации.  

 

Спецкурсы  и  предметы из части, формируемой участниками 

образовательного процесса: 

 2 классы – 1 час Учебный курс «Знакомство с искусственным интеллектом» 

 2-4 классы – 1 час Учебный курс «Обществознание и естествознание 

(окружающий мир). Секреты финансовой грамотности» 

 2 классы – 1 час Учебный курс «Естествознание. Азбука экологии» 

 5 классы – 1 час Учебный курс ОДНКНР  
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Учебный план  

1-4 классов 

Предметные области Учебные  

предметы 

           

Классы 

Количество часов в 

неделю/год 

Всего 

I II III IV 

Обязательная часть      

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык   5/165 5/170 5/170 5/170 20/675 

Литературное 

чтение 

3/99 3/102 3/102 3/102 12/405 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык и (или) 

государственный 

язык республики 

Российской 

Федерации 

1/33 2/68 2/68 2/68  7/237 

Литературное 

чтение на родном 

языке 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

- 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика и 

информатика 

Математика 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

1/34 

 

 

1/34 

Искусство Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Изобразительное 

искусство 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Технология Технология 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Физическая культура Физическая 

культура 

2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Итого 21 24 24 25 94 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 

Знакомство с искусственным интеллектом 

Обществознание и естествознание 

(окружающий мир). Секреты финансовой 

грамотности 

Естествознание. Азбука экологии 

- 

 

 

- 

 

- 

 

- 

2 

 

 

- 

 

1 

 

1 

2 

 

 

1 

 

1 

 

- 

1 

 

 

- 

 

1 

 

- 

5 

 

 

 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

21 26 26 26 99/334

5 
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Учебный план 

 для 5  классов 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Классы 

Количество 

часов в      

неделю/год 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5/170 

Литература 3/102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык и (или) государственный 

язык республики Российской 

Федерации 

2/68 

Родная литература 1/34 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 3/102 

Математика и 

информатика 

Математика 5/170 

Алгебра - 

Геометрия - 

Вероятность и статистика - 

Информатика - 

Общественно-

научные предметы 

История. Всеобщая история 2/68 

Обществознание - 

 География 1/34 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1/34 

Физика - 

Химия - 

Искусство Музыка 1/34 

Изобразительное  искусство 1/34 

Технология Технология 2/68 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

- 

Физическая культура 2/68 

 Итого: 29/986 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1 

Учебный курс ОДНКНР 1 

Максимально допустимая учебная нагрузка при 6-дневной 

учебной неделе 

30/1020 
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